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Entecke die Kraft, die in dir wohnt

WENN WIR UNS MACHTLOS FÜHLEN
Krisen und Unsicherheiten können uns das Gefühl geben, nichts
mehr in der Hand zu haben. Melanie Wolfers zeigt, wie wir neue
Perspektiven gewinnen und unsere eigene Kraft wiederentdecken
können.

“Nicht alles können wir ändern,
aber immer können wir entscheiden,
wie wir uns verhalten.”
Melanie Wolfers

Melanie Wolfers ist Philosophin, Theologin sowie Bestsellerautorin 
und gehört seit 2004 einer internationalen Ordensgemeinschaft der
Salvatorianerinnen in Österreich an. 
In ihren Büchern, Vorträgen und ihrem Podcast  “ GANZ SCHÖN
MUTIG” verbindet sie Lebensthemen mit Spiritualität und
psychologischem Wissen. 
Im September 2026 erschien ihr neues Buch “ Freude, - Das Leben ins
Herz schliessen.”

neue Perspektiven im Ungang mit Ohnmacht und Krisen

Gedanken darüber, was uns innere Kraft geben kann

Anregungen, den eigenen Handlungsspielraum neu zu entdecken

MELANIE WOLFERS

IMPULSE FÜR DIESEN ABEND
Lassen Sie sich inspirieren - mit Gedanken und Impulsen
rund um:

MUSIKALISCHE BEGLEITUNG
Bernhard Klas • Klarinette & Saxofon


	MELANIE
	WOLFERS
	BEKANNT AUS
	BÜCHERN
	PODCASTS UND
	VORTRÄGEN
	NIMM DER OHNMACHT
	IHRE MACHT
	Entdecke die Kraft, die in dir wohnt
	05. NOVEMBER 2026 • 20.00 UHR
	PFARREIHEIM BUCHS



	NIMM DER OHNMACHT
	IHRE MACHT
	Entecke die Kraft, die in dir wohnt
	WENN WIR UNS MACHTLOS FÜHLEN
	“Nicht alles können wir ändern,
	aber immer können wir entscheiden,
	wie wir uns verhalten.”
	Melanie Wolfers

	MELANIE WOLFERS
	IMPULSE FÜR DIESEN ABEND
	MUSIKALISCHE BEGLEITUNG



