
Aus den Gemeinden

Eichberg-Oberriet,
Altstätten,
Rebstein-Marbach

Gottesdienste

Täglich stehen wir im Kontakt mit Menschen.
Wir begegnen ihnen bei der Arbeit, in der Familie,
unter Freunden, aber auch im Gemüseladen in
der Stadt oder unterwegs auf der Strasse. Und
dabei reden wir meistens auch miteinander. Im
Internet fand ich dafür auch eine Zahl. Durch-
schnittlich sprechen wir wohl etwa 16 000 Worte

pro Tag aus, wobei Frauen den Männern etwa
mit 100 Worten vorausliegen. Bei einer durch-
schnittlichen Lebenserwartung von 84 Jahren in
der Schweiz ergibt das 490›560›000 Worte im
Leben… das sind doch einige!

In den letzten Jahren wurden mir diese Worte,
die ich ausspreche, immer wichtiger. Früher war
ich sehr auf mich und mein Wohlergehen fokus-
siert, heute bin ich da ein bisschen besser ge-
worden und es interessiert mich immer mehr,
was es mit meinem Gegenüber macht, wenn ich
schlechte Worte für sie oder ihn finde. Natürlich
ist der Prozess, gute Worte zu finden, eine
Lebensaufgabe, welche wir bis zuletzt nicht
perfekt meistern werden. ABER natürlich kön-
nen wir aktiv daran arbeiten, über unsere Worte
nachdenken und uns bessern.

Jakobus findet zu diesem Thema klare Worte:
«Wir alle lassen uns ja oft und in vieler Hinsicht
etwas zuschulden kommen, am meisten jedoch
bei dem, was wir sagen.» (Jak 3, 2a) Er weisst
darauf hin, dass es möglicherweise sogar unsere
grösste Verfehlung ist, mit unseren Worten die

Beziehung zu Gott, uns selbst und anderen
Menschen zu verletzen. Der Philosoph und
Christenkritiker Friedrich Nietzsche sagte einst
sogar «DieChristenmüsstenmir erlöster aussehen».
Neben den Äusserlichkeiten wie dem Gesichts-
ausdruck, kommt mir da auch der Gedanke zum
gesprochenen Wort. Wie oft enttäuschen wir
Christen andere Menschen mit unseren Worten.
Teils merken wir es wohl nicht einmal.

Wie steht es um Sie? Wie haben Sie in letzter
Zeit mit anderen gesprochen? Welche Worte
haben Sie benutzt? Waren sie immer fair? Oder
teils doch etwas egoistisch und ungerecht?

Mögliches Gebet:
Vielen Dank Herr, dass du mir einen Mund zum
Sprechen geschenkt hast. Danke, dass ich Worte
und Sprache nutzen kann, um Gemeinschaft mit
anderen Menschen zu leben. Es ist nicht selbst-
verständlich. Bitte, lass mich erkennen, wo ich
Worte falsch Gebrauche und andere verletze
oder ich darin ungerecht bin. Schenk mir deinen
Heiligen Geist, der mir die Kraft zur Veränderung
gibt und mich zu deinem würdigen Reden führt.
Lass mich dir in meinem Reden immer ähnlicher
werden, auf dass ich auch nach aussen mit
meinen Worten immer erlöster aussehen darf.

Luca Zanotti, Jugendarbeiter

GEMEINDESEITEN AUSGABE 10/2023

Eichberg-Oberriet Altstätten Rebstein-Marbach

Sonntag
1. Oktober

10 Uhr Gottesdienst in Eichberg
Predigt: Pfr. Martin Böhringer
anschliessend Kirchenkaffee
mit Fahrdienst

9.30 Uhr Gottesdienst
Predigt: Pfr. Thomas Beerle

9.30 Uhr Gottesdienst in Marbach
Predigt: Pfr. Claudius Hess

Sonntag
8. Oktober

10 Uhr Gottesdienst in Oberriet
mit Michael Stauffer (Aktion Weihnachtspäckli)
Predigt: Pfrn. Ute Neef
anschliessend Kirchenkaffee
mit Fahrdienst

9.30 Uhr Gottesdienst
Predigt: Pfr. Hansurs Walder

9.30 Uhr Gottesdienst in Rebstein
Predigt: Pfr. Claudius Hess

Sonntag
15. Oktober

10 Uhr Gottesdienst in Eichberg
Predigt: Pfrn. Ute Neef
mit Fahrdienst

9.30 Uhr Gottesdienst
Predigt: Pfr. Marcel Ammann

9.30 Uhr Gottesdienst mit Taufe in Marbach
Predigt: Pfr. Renato Tolfo

Sonntag
22. Oktober

10 Uhr Erntedank-Gottesdienst in Eichberg
mit Abendmahl, musikalische Gestaltung durch
den Gemischten Chor Eichberg
Predigt: Pfrn. Ute Neef
mit Fahrdienst
ab 11 Uhr Suppentag in der Mehrzweckhalle

9.30 Uhr Gottesdienst
Predigt: Pfr. Marcel Ammann

10.30 Uhr ökum. Erntedank-Gottesdienst,
evang. Kirche Rebstein
Liturgie: Pfr. Renato Tolfo und Kaplan Peter
Legnowski

Sonntag
29. Oktober

10 Uhr Gottesdienst in Eichberg
Predigt: Pfr. Martin Böhringer
mit Fahrdienst

9.30Uhr Gottesdienst
Predigt: Richard Böck, Diakon

9.30 Uhr Erntedank-Gottesdienst, evang. Kirche
Marbach
Liturgie: Pfrn. Andrea Hofacker, Pfr. Renato Tolfo
und Timea Sekeres
Mitwirkung: Kinderstadt
Anschliessend Apéro

Freitag
3. November

20 Uhr •8-Gottesdienst in der Kirche
Input: Gabriel Küng



Aus den Gemeinden

Eichberg-
Oberriet

GOTTESDIENST

ZUR AKTION WEIHNACHTSPÄCKLI

Sonntag, 8. Oktober, 10 Uhr

Kirchgemeindehaus in Oberriet

Michael Stauffer informiert über das eindrückliche
und wertvolle Engagement der Ostmission in
Osteuropa und die Aktion-Weihnachtspäckli.

KINDERWOCHE IN EICHBERG
Dienstag,10. und Mittwoch, 11. Oktober

von 14 Uhr bis 17 Uhr

an der Kirche in Eichberg

Thema «KIWO sucht die Superhelden»
für Kinder von 5 bis 12 Jahren

TAGESAUSFLUG
«Auf den Spuren von Henry Dunant»

Freitag, 13. Oktober

Mit einem kleinen Car (maximal 20 Personen)
machen wir uns ab 8.45 bis 9 Uhr nach Heiden
auf, um unter der kundigen Leitung von Frau
Baschnonga mehr über das Leben und Wirken
von Henry Dunant, dem Vater des «Roten Kreu-
zes» zu erfahren. Nach einem inhaltlichen Ein-
stieg im Museum stärken wir uns gemeinsam
im schönen Biedermeiersaal des Gasthauses
Linde. Am Nachmittag holt uns Frau Baschnonga
dort ab zu einem geführten Spaziergang durch
den Ort, indem sie uns erklärt, welche Plätze
dort insbesondere mit Henry Dunant verbunden
sind, und wie er überhaupt dazu kam, in Heiden
seinen Lebensabend zu verbringen. Im An-
schluss an den geführten Spaziergang lassen
wir den Tag bei einer Erfrischung im Café «Im
Glück» ausklingen. Anschliessend bringt uns
der Car wieder nach Hause. Der Ausflug wird
gratis offeriert. Um Anmeldung wird gebeten
telefonisch, 071 755 14 86, per Mail, u.neef@ref-
eichberg-oberriet.ch oder per Post, Pfarrerin
Ute Neef, Kirchweg 16, 9453 Eichberg. Nach Ein-
gang der Anmeldungen werden die Teilnehmer
berücksichtigt.

ERNTEDANK-GOTTESDIENST
UND SUPPENTAG
Sonntag, 22. Oktober

Erntedank-Gottesdienst 10 Uhr

in der Kirche in Eichberg

mit Abendmahl, musikalische Gestaltung durch
den Gemischten Chor Eichberg

Suppentag ab 11 Uhr

in der Mehrzweckhalle in Eichberg

Die Musikgruppe «Echo vom Löchli» wird in der
Mehrzweckhalle musizieren.
Alle Einnahmen des Erntedank-Gottesdienstes
und des Suppentages gehen vollumfänglich
zugunsten der Hilfsorganisation ADENN
(Mitarbeiterin Sonja Lehmann).

Mitteilungen

PFEFFERSTERN-ANGEBOT
FÜR OBERSTUFE
Mithilfe bei der Kinderwoche
Dienstag, 10. und Mittwoch, 11. Oktober
13.15 bis 17 Uhr, Kirche in Eichberg

WEIHNACHTSPÄCKLI-AKTION
Es werden auch in diesem Jahr wieder
Weihnachtspäckli für Not leidende Familien
in Osteuropa gesammelt.
Im vergangenen Jahr sammelten die vier Hilfs-
werke gegen 100 000 Weihnachtspäckli, davon
waren 121 Päckli aus unserer Kirchgemeinde.
Mit einem Weihnachtspäckli bringen Sie grosse
Freude in den dunklen Alltag eines Kindes,
einer erwachsenen Person oder einer ganzen
Familie in Osteuropa. Es werden auch diesem
Jahr wieder gut erhaltene Kleider gesammelt.

Abgabe der Weihnachtspäckli und Kleider

Dienstag, 07. November, 14 bis 16 Uhr
Samstag, 11. November, 14 bis 16 Uhr
beide Termine im Kirchgemeindehaus
in Oberriet

Kontaktperson Päckli

Vreni Walt, Eichberg, 071 755 13 25
Kontaktperson Kleider

Mina Geisser, Oberriet, 071 761 10 85

Wir gratulieren

Martha Lenz-Dietrich

Eichbergstrasse 39 in Eichberg, feiert am
2. Oktober ihren 84. Geburtstag.

Ernesto Gobbo-Gut

Säntisstrasse 8 in Oberriet, wird am 6. Oktober
87 Jahre alt.

Lisbeth Brönimann-Frieden

Studeweg 15 in Eichberg, feiert am 8. Oktober
ihren 82. Geburtstag.

Elsbeth Eberle-Tischhauser

Feldhofstrasse 4 in Oberriet, wird am
24. Oktober 85 Jahre alt.

Renate Städler-Kuster

Neufeldstrasse 15 in Oberriet, feiert am
25. Oktober ihren 80. Geburtstag

Wir gratulieren ganz herzlich und wünschen
einen glücklichen Festtag sowie ein gesegnetes
neues Lebensjahr.

Veranstaltungen

KAFI HAND UND HERZ
Montag, 2. Oktober, 14 Uhr

im Kirchgemeindehaus in Oberriet

Besinnliche Eingangsworte, Kaffee und Kuchen,
Zeit für Gespräche und Spiele sowie Stricken
für die Kleiderstuben und die Aktion Weih-
nachtspäckli der christlichen Ostmission

SAMSCHTIG
Samstag, 7. Oktober, 8.30 Uhr bis 10.30 Uhr

im Kirchgemeindehaus in Oberriet

Gesprächskreis mit Pfrn. Ute Neef

Thema «Grün ist die Liebe – warum für viele
Menschen der Garten heilsam ist.»
Ab 9.45 Uhr wird Kaffee, Tee und feiner Zopf im
freien persönlichen Gespräch genossen.
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Der Gemischte Chor Eichberg wird am Erntedank-Gottesdienst, 22. Oktober, in der Kirche in Eichberg auftreten.

Pfarramt
Pfrn. Ute Neef
Telefon 071 755 14 86
E-Mail u.neef@ref-eichberg-oberriet.ch

Pfr. Martin Böhringer
Telefon 071 760 07 43
E-Mail m.boehringer@ref-eichberg-oberriet.ch

Präsident Marc Steiger
Telefon 071 755 07 92
E-Mail m.steiger@ref-eichberg-oberriet.ch

Sekretariat Petra Erben
Telefon 071 755 42 61
E-Mail p.erben@ref-eichberg-oberriet.ch

www.ref-eichberg-oberriet.ch



Aus den Gemeinden

Altstätten kraftspendend eine gemeinsame Zeit sein kann.
Nach der Anreise wurde am Freitag Abend die
neue Vision unserer Kirchgemeinde vertieft.
Samstags Vormittags starteten wir mit Lob-
preis in den neuen Tag. Eine gemeinsame Wan-
derung führte viele von unserer Gruppe durch
eine wunderschöne Landschaft von Lenzerheide
nach Lantsch. Dabei durften wir den Lunch auf
einer lieblichen Alp geniessen und die Kirche
in Lantsch besichtigen.
Anschliessen nahmen viele ein kühles Bad im
Heidsee. Einige Teenager genossen den ganzen
Tag an diesem schönen Bergsee mit Schwimmen,
Pedalofahren, Beachvolleyball usw.
Im Gottesdienst am Sonntag morgen war Gottes
Nähe spürbar. Einige Personen von der Reise-
gruppe trafen sich am Sonntagnachmittag
nochmals am Heidsee.
Dieses Wochenende hat uns aufgezeigt, dass es
sich lohnt, gemeinsam Zeit zu verbringen. Sich
einmal ausserhalb des Sonntagmorgensettings
zu begegnen, gemeinsam zu wandern, zu
schwimmen, zu lachen, anzustossen, usw. Dies
tat einfach gut. Das gelungene Wochenende
bestätigt für uns, dass wir solche Wochenen-
den in der nächsten Zukunft jährlich anbieten
möchten.
Siehe ,,«save the date» - Es wäre toll, wenn Sie/
du beim nächsten Mal wieder - oder ganz neu
mit dabei wären!

WEIHNACHTSPÄCKLIAKTION
Am 4. November findet auf dem Platz vor der
Frauenhofkapelle wieder eine Weihnachtspäckli-
Sammelaktion statt.
Es gibt verschiedene
Möglichkeiten, mit zu
helfen:
- Mithilfe am Stand
- Fertige Päckli bringen
- Naturalien- oder
Geldspende

Strickwaren sind sehr
willkommen! Sämtliche Spenden können entwe-
der am Tag selber am Stand oder im Voraus im
Sekretariat der evangelischen Kirche abgegeben
werden. (Marianne Schwarber 071 757 83 83)

Weitere Informationen findet man auf:
www.weihnachtspaeckli.ch
Kontaktperson: Renate Weber 077 456 20 77

Amtswochen
bis 22.10.: Pfr. Marcel Ammann
23.- 29.10.: Pfr. Raphael Molina
ab 30.10.: Pfr. Marcel Ammann

Andachten und Abendmahlsfeiern
Freitag, 29. September u. 27. Oktober,10 Uhr,

Andacht mit Abendmahl im Haus Viva
Freitag, *29. September u. 27. Oktober,

15.15 Uhr,

Andacht in der Kapelle des Hauses
Sonnengarten (*mit Abendmahl)
Dienstag, 24. Oktober, 15.45 Uhr,

Andacht im Haus Blumenfeld

Amtshandlungen August und
September
Aus diesem Leben wurden abberufen und

kirchlich bestattet:

Am 23. August
Balz Jegge, im 74. Altersjahr

Am 25. August
Erika Freund-Solinger, 94. Altersjahr

Am 2. September
Walter Wittwer-Jäger, 80. Altersjahr

Am 12. September
Johann Ulrich (gen. Hansueli) Müller,
66. Altersjahr

Getraut wurden:

Am 9. September
Jürgen Soder und Martina Haller

Getauft wurde:

Am 3. September
Luca Willi

Spezielle Anlässe

FRAUENGRUPPEN
MuKi-Treff

Montag, 30. Oktober, 9.30 bis 11 Uhr, im KGH,
Kontaktperson:
Renate Weber, 077 456 20 77

Frauentreff «time-out-door»

Freitag, 3. November, 18.30 Uhr
Kontaktperson: Sandra Berger, 071 755 19 18
Anmeldung erforderlich!

STADTGEBET
Montag 20. Oktober, 19 Uhr, in der FEG

EGGPUNKT-MITTAGSTISCH
Mittwoch, 25. Oktober, 12 Uhr, im KGH

Erlebniswelt Kirche

SONNTAGSCHULE/SUNNTIGTEENS
Sonntag, 1., 8., 15., 22., 29. Oktober, 9.30 Uhr,
im KGH

REFRESHCAMP
Freitag, 29. September bis Sonntag, 8. Oktober

YOUTHALPHA
Samstag, 21. und 28. Oktober, 19 Uhr, im KGH

PREDIGTSERIE
Im nächsten Quartal startet eine Serie PERSONEN
IN DER BIBEL. Wir treffen dabei auf Schönheiten
und Berühmtheiten wie Königin Esther, aber
ebenso auch auf Lot, den etwas egoistischen
Neffen Abrahams. Auch Ruth, die Moabiterin
kommt vor und ein Macho namens Esau.

Wissen Sie, was diese ganz unterschiedlichen
Charaktere verbindet? Nein – dann kommen Sie
einmal zur Predigt oder streamen Sie live!

Herzlich, Marcel Ammann, Pfr.

Gemeindeweekend 2023 in Parpan
Bei strahlendem Sonnenschein durften wir ein
tolles Wochenende in Parpan erleben. Über 70
Teilnehmende haben nach unserem Motto «Fo-
kus Gemeinschaft» erlebt, wie inspirierend und

Pfarramt
Pfr. Marcel Ammann
Telefon 071 757 83 81

Pfr. Raphael Molina
Telefon 071 757 83 86

Diakonat
Telefon 071 757 83 82
Fax 071 757 83 80

Sekretariat
E-Mail info@ref-altstaetten.ch
Telefon 071 757 83 83
Fax 071 757 83 80

www.ref-altstaetten.ch
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SAVE THE DATE

Folgende Daten wichtiger Anlässe sind bereits
jetzt bekannt. Reservieren Sie sich diese bereits
vor. Es freut uns, wenn Sie beim Einen oder
Anderen auch mit dabei sind!

- Reise biblisches Jordanien: 10.-17.4.2024
- Gemeindeweekend: Pfingsten 17.-22.5.2024
- Mitarbeiteranlass: 19.6.2024

Die fröhliche Schar der Teilnehmenden am Gemeindeweekend in Parpan. Foto von R. Benz



Aus den Gemeinden

Rebstein-
Marbach

Wir gratulieren herzlich

Folgende Mitglieder unserer Kirchgemeinde
feiern in den kommenden Wochen einen hohen
Geburtstag:

Renner Brigitte, Rebstein
Mafli Hedwig, Rebstein
Graf Werner, Rebstein
Kreis Karin, Rebstein
Keller Margaretha, Rebstein
Hofmann Klara, Marbach
Schelling Ursel, Rebstein
Tüscher Irma, Rebstein
Böniger Ernst, Rebstein
Gassner Nelli, Marbach
Sutter Adelheid, Rebstein
Schenk Stefanie, Rebstein

Amtshandlungen September

ABDANKUNGEN
Wir haben Abschied genommen am
11. September von Paula Tobler-Bär, Geserhus,
im 93. Lebensjahr

«Der Herr hat Gnade zu meiner Reise gege-

ben. Lasst mich, dass ich zu meinem Herrn

ziehe.» (1. Mose 24,56)

TAUFEN
Am 24. September in Rebstein
Yael Graf, Tochter von Jacqueline und Martin
Graf, Rebstein

Veranstaltungen Rebstein

SENIOREN-MITTAGSTISCH
Donnerstag, 5. Oktober, 11.15 Uhr, Rest. Kreuz
X Quer
Anmeldungen nehmen bis Dienstagabend
entgegen:
Doris Barber, 071 777 23 29 und
Margrith Keller, 071 777 23 61

FRAUEZMORGE
Mittwoch, 25. Oktober, 8.30 Uhr,
im Kirchgemeindehaus

PUNTO MARE
Freitag, 27. Oktober, 15.15 Uhr,
Jugendraum Haus Sonnenhalde

Veranstaltungen Marbach

ÖKUM. SENIORENNACHMITTAG
Mittwoch, 18. Oktober, Kirchensaal
Enkeltrick und anderes – die Kantonspolizei
informiert zu Ihrem Schutz

ÖKUM. HANDARBEITSRUNDE
Montag, 23. Oktober, 14 Uhr, Kirchensaal

Gemeinsame Anlässe

REMA BAMBINI
Mittwoch, 27. September, 14 Uhr,
Kirchensaal Marbach

REMA KIDS
Freitag, 29. September, 15.15 Uhr,
Kirchgemeindehaus Rebstein

Andacht im Geserhus
Donnerstag, 12. Oktober, 16.15 Uhr,
mit Pfr. Renato Tolfo

Donnerstag, 26. Oktober, 16.15 Uhr,
mit Pfrn. Andrea Hofacker

Informationen

ÖKUM. KINDERSTADT

Jetzt im Herbst werden die Wälder bunt und
die Ernte wird eingefahren. Die Farbenpracht
und der Duft vom reifen Gemüse und Obst, die
Freude über die geleistete Arbeit lässt das
Staunen und die Dankbarkeit gross werden.
Den Dank über diese Fülle wollen wir zum
Ausdruck bringen. In fünf Ateliers können die
Kinder am Samstag, 28. Oktober, im Kirchen-
saal Marbach basteln, Brot backen, singen und
kreativ sein.
Am Sonntag, 29. Oktober, feiern wir um 9.30
Uhr einen ökum. Abschlussgottesdienst zum
Erntedank in der evang. Kirche Marbach mit
Mitwirkung der Kinder. Die Ateliers und Bastel-
arbeiten werden vorgestellt. Im Anschluss sind
alle zu einem Apéro eingeladen.

PROJEKTCHOR
Singen macht froh!
Und nicht nur das. Es fördert erwiesenermassen
auch die Gesundheit!
Deshalb laden wir alle interessierten Sänger:innen
ein, mit uns im Projektchor ab Do, 12. Oktober
einmal wöchentlich weihnachtliche Lieder
einzustudieren, die wir am 1. Adventssonntag
in der Kirche in Rebstein im Gottesdienst zur
Aufführung bringen werden. Angeleitet werden
wir von unserer Organistin Karin Fend. Komm
doch mal vorbei!

Probedaten: 12. Oktober / 19. Oktober / 9.

November / 23. November und 30. November

jeweils 19.30 Uhr im Kirchgemeindehaus

GASSENFEST 2023
Vielen Dank für den Besuch am Gassenfest!
Den Erlös unseres Standes haben wir an
TIXI-Rheintal gespendet.
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Pfarramt
Pfr. Renato Tolfo, 071 777 12 72
renato.tolfo@ref-rebstein-marbach.ch

Pfrn. Andrea Hofacker, 071 777 11 13
Andrea.hofacker@ref-rebstein-marbach.ch

Jugendarbeiter
Lucas Kägi, 071 777 14 11
lucas.kaegi@ref-rebstein-marbach.ch
(Bürozeiten: MI/DO von 9-17 Uhr)

Präsidentin
Bianca Gordon, 071 535 19 42
bianca.gordon@ref-rebstein-marbach.ch

Sekretariat
Susanne Heule, 071 508 52 63
sekretariat@ref-rebstein-marbach.ch
(Bürozeiten: MO/DI/DO von 13.30 bis 17.30 Uhr)

www.ref-rebstein-marbach.ch
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