Aus den Gemeinden

Buchs

Astronomische Psalmen
Text: Birgit Schneider Brzovic, Lars Altenhdlscher
Foto: Europdische Sidsternwarte ESO

Am Vorabend des 1. Advent erwartet uns ein
spezieller Anlass: mit eindriicklichen Bildern
aus dem Weltall, Texten des Astrophysikers Ar-
nold Benz und Musik des Klarinettisten Peter
Kiinzler wird uns die unfassbar verschwenderi-
sche Schonheit und Grosse des Universums
vor Augen gefiihrt. Am Samstag, 28. November
von 19.00 bis 20.30 Uhr geschieht dies im
Kirchgemeindehaus.

Arnold Benz forscht iiber Sonne, Sterne und
Sternentstehung. Gleichzeitig setzt er sich seit
vielen Jahren mit dem Verhaltnis von Naturwis-
senschaft und Glaube auseinander und hat
mehrere Biicher dazu verfasst. Die Texte dieses
Abends werden von der Schweizer Schauspie-
lerin Dorothée Reize gesprochen und erzdhlen
in verdichteter Form vom dynamischen Univer-
sum, in dem Altes zerfallt und Neues entsteht.
Dies wird besonders eindrucksvoll sichtbar
durch die Fotoprojektionen der Theologin und
Pfarrerin Ruth Wiesenberg Benz.

Die «Astronomischen Psalmen» sind zugleich
informativ, poetisch und personlich. Sie kombi-
nieren modernste Wissenschaft mit dem Ver-
trauen in einen Gott, der immer wieder erstau-
nen, erschrecken, fragen und hoffen lasst.

So ist dieser Abend eine Einladung zum Stau-
nen, Wunderfitzen, Vertrauen und Danken — mit
eindriicklich vorgetragenen Psalmen eines Ast-
rophysikers, Fotografien aus dem Universum
und musikalisch berithrend umrahmt. Herzlich
willkommen zu diesem besonderen Erlebnis.

«Welleny»
Der Kosmos schwingt.

Im Anfang ging ein Klang durchs Universum,
Gasklumpen schwangen wie tiefe Glocken.
Es gab weder Galaxien noch Sterne,
nur Schall im heif3en Gas.

Dann, Jahrhunderttausende nach dem Urknall,
wurde es kalt. Galaxien bildeten sich
an Schnittpunkten von erstarrten Wellen,
bleibende Spuren gefrorener Schwingungen
des frithen Universums.

Der Kosmos klingt weiter,
jeder Korper auf seine Weise.
Elektronen in der Atmosphére von Sternen
schwingen im Gas der lonen
wie die Saiten einer Violine.
Zwischen den Sternen schwingen
magnetische Wellenfelder,
laden die interstellaren Teilchen
zum Mittanzen ein.

Nach einer Eruption in der Sonnenkorona
wogen Magnetlinien wie Gummiseile,
Aktive Regionen schwabbeln wie Pudding.
In sternenklaren Sommernachten
unter freiem Himmel
kann es sein, dass in mir
kosmische Wellen anklingen.

Ich lasse es zu,
schwinge mit,
leicht und unbeschwert,
fiihle mich eins mit dem Universum
und nahe dem, der es tragt.

Aus «Unfassbar verschwenderisch — Astrono-
mische Psalmeny, Seite 36, von Arnold Benz,
Theologischer Verlag Ziirich, 5. Auflage, 2025
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Pfarrpersonen

Patrick Siegfried, 081756 22 43,
patrick.siegfried@evangkirchebuchs.ch
Lars Altenhdlscher, 081756 66 42
lars.altenhoelscher@evangkirchebuchs.ch
Virginia Miller, 081756 22 61
virginia.mueller@evangkirchebuchs.ch
Rudy Van Kerckhove, 079 606 3117
vkr@bluewin.ch

Diakone

Jirg Birchmeier, 081756 22 92,
juerg.birchmeier@evangkirchebuchs.ch

Birgit Schneider Brzovic, 081756 22 66,
birgit.schneider@evangkirchebuchs.ch
Bernadette Willi, 081756 22 93,
bernadette.willi@evangkirchebuchs.ch

Sekretariat
Marlene Bonderer, Kirchgasse 1, 081756 22 93,
info@evangkirchebuchs.ch

Dienstag bis Donnerstag,
8.30 Uhr bis 11.30 Uhr und 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr

www.evangkirchebuchs.ch

Gospel im Werdenberg

Am Sonntag, 1. November um 10.00 Uhr feiern
wir Gottesdienst mit Gospel im Werdenberg —
ein besonderes musikalisches und geistliches
Erlebnis. Am Samstag, 31. Oktober um 19.30
Uhr und Sonntag, 1. November um 17.00 Uhr
kann man den Chor ausserdem mit dem Kon-
zert «Grace» in der Buchser Kirche erleben.

Gottesdienste

Sonntag, 10 Uhr: Gottesdienst mit Gospel im Werdenberg

1. November Pfr. Patrick Siegfried

Sonntag, 10 Uhr: Gottesdienst mit go2be

8. November Pfr. Lars Altenhoélscher, Diakon Jirg Birchmeier & go2be-Team

Sonntag, 10 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl und Segnungsposten

15. November Pfrn. Virginia Miiller

Sonntag, 10 Uhr: Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag

22. November Pfr. Patrick Siegfried

Sonntag, 10 Uhr: Gottesdienst am 1. Advent mit Verabschiedung von Pfr. Rudy Van Kerkchove

29. November

Pfr. Rudy Van Kerckhove und Pfr. Patrick Siegfried

Gottesdienste im Haus Wieden

Freitag, 6. November  10.00 Uhr:

Pfr. Lars Altenholscher

10.00 Uhr:

Freitag, 4. Dezember

Pfrn. Virginia Miiller
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go2be trifft Sonntagmorgen
«Schonheit» lautet das Thema, zu dem sich
Pfarrer Lars Altenholscher und das go2be-
Team rund um Diakon Jirg Birchmeier am
Sonntag, 8. November um 10 Uhr zum gemein-
samen Gottesdienst mit der Gemeinde trifft.
Es gibt viel Musik, schone Bilder (oder auch
nicht?) und spannende Gedanken in der Feier
fur alle Generationen.

Gottesdienst am Ewigkeitssonntag

Am 22. November ist der so genannte Ewig-
keitssonntag. Es ist der Sonntag im Jahr, an
dem die evangelischen Kirchen der verstorbe-
nen Menschen gedenken und speziell fiir ihre
trauernden Angehorigen da sein mochten. Wir
laden alle, die eine nahestehende Person verlo-
ren haben, ganz herzlich zu diesem besonde-
ren Gottesdienst ein. Spezielle Musik, Gedan-
ken, Lieder, Gebete, Stille, das Anziinden einer
Kerze und Worte des Zuspruchs wollen fiir
Menschen auf dem Weg der Trauer zu einer
Unterstiitzung werden. Seien Sie herzlich will-
kommen

Danke Rudy

Wahrend der vergangenen fiinf Jahre war Rudy
Van Kerckhove als Pfarrvertreter in unserer
Kirchgemeinde tatig. Mit seiner offenen Art,
seinem breiten theologischen Wissen, seiner
Liebe zur Bibel und zur hebraischen Sprache
sowie seinen vielfaltigen Lehrangeboten hat er
unser Gemeindeleben bereichert. In Gottes-
diensten, Veranstaltungen und Begegnungen
war er mit ganz unterschiedlichen Menschen
unterwegs.

Rudys Welt ist bunt: Theologie und Judentum,
Kunst und Musik, ethische Fragen, Kochen, Ma-
len, Wandern, Schwimmen und Lesen gehdren
zu seinen vielen Interessen. «Meine Welt ist Far-
be» lautete das Motto seiner ersten Ausstel-
lung - ein Satz, der gut zu ihm passt.

Wir sind dankbar fiir die gemeinsame, gesegne-
te Zeit und fiir alles, was Rudy eingebracht und
mit uns geteilt hat.
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Fiir seinen «Un-Ruhestand» wiinschen wir ihm
von Herzen Zuversicht, Gelassenheit und Kraft,
viel wertvolle Zeit mit seiner Frau Telgia. mit
Freunden - und immer wieder die Erfahrung,
dass Gott ihn begleitet und tragt.

Im Gottesdienst am 1. Advent verabschieden
wir Rudy. Und wir freuen uns, ihm auch kiinftig
bei der einen oder anderen Gelegenheit wieder
zu begegnen. Danke, Rudy, und Gottes Segen
fir deinen weiteren Weg!

Predigtreihe <ERleuchtet»

Auch in diesem Jahr gehen wir wieder mit ei-
ner Predigtreihe durch die Advents- und Weih-
nachtszeit, um der Menschwerdung Gottes auf
die Spur zu kommen. Unter dem Titel «<ERleuch-
tet» geht es mit Texten aus dem Propheten Je-
saja, Psalm 118 und dem ersten Johannesbrief
auf den Weg zur Weihnacht.

Kirchencafé im KGH

Jacke an, Schuhe aus, rein und raus: mit klei-
nen Kindern gehort dies zum manchmal miih-
sam-zeitintensiven Alltag — auch in der Kinder-
hiite am Sonntagmorgen und besonders in der
Winterzeit. Beim Kirchencafé drehen wir das
Ganze nun um: einmal monatlich ziehen die Er-
wachsenen rasch die Jacken {iber und wech-
seln ins Kirchgemeindehaus. So kénnen die
Kinder weiterspielen, Eltern ihren Kaffee
geniessen und Gross und Klein einander in der
wunderbaren «inneren Gass» unseres KGH be-
gegnen, zum Beispiel am 15. November und
13. Dezember.

Adventskalender fiir Frauen

Sei dabei! Bis am 4. November kannst du dich
noch fiir den Adventskalender von Frauen fiir
Frauen bei Pfr. Virginia Miiller anmelden.

Der Auftaktanlass findet am 24. November um
19:30 Uhr im KGH statt, um die Beitrage zum
Thema «ERleuchtet» auszutauschen. Wie der
Adventskalender funktioniert, findest du auf
der Webseite sowie den aufgelegten Flyer.

Aus den Gemeinden

Veranstaltungen

ANDACHT FUR ALTERE

Dienstag, 3. November und 24. November je-
weils um 9.45 Uhr im Kirchgemeindehaus, mit
Pfr. Lars Altenholscher, Fahrdienst ab Haus
Wetti um 9.30 Uhr

OKUMENISCHES FRIEDENSGEBET
Mittwoch, 4. November, 11. November und

25. November jeweils um 12 Uhr in der katholi-
schen Kirche

Mittwoch, 18. November um 12 Uhr in der
evangelischen Kirche

KINDERNACHMITTAG «FARBESPIEL»
Mittwoch, 4. November um 14 Uhr im Kirchge-
meindehaus, fiir Kinder ab dem 1. KG bis zur
6. Klasse

MITTAGSTISCH FUR SENIORINNEN UND
SENIOREN

Donnerstag, 5. November um 12 Uhr im Kirch-
gemeindehaus, Anmeldung und Informationen
beim Sekretariat: 081 756 22 93

SENIORENCAFE
Donnerstag, 12. November um 14 Uhr im Kirch-
gemeindehaus

SCHATZSUCHE

Sonntag, 15. November um 9.45 Uhr im Kirch-
gemeindehaus, mit Bernadette Willi, fiir Kinder
ab dem 2. KG bis zur 6. Klasse

AKTION WEIHNCHTSPACKLI 2026

3. November bis 19. November im KGH zu den
(")ffnungszeiten des Sekretariats, Infos auf den
Handzetteln, die in den Kirchen aufliegen oder
unter www. weihnachtspackli.ch

Rubrik «Zuriickgeblickt - Vorausgeschaut»

Text und Foto: Lars Altenhdlscher

Vor 10 Jahren, im November 2016, hat die damalige Kirchenvorsteherschaft eine neue Kaffeemaschine fir die Kirche
budgetiert. Seither ist das Kirchencafé am Sonntagmorgen zu einem beliebten Treffpunkt geworden: Giber den Got-
tesdienst ins Gesprach kommen, Kontakte knipfen und festigen, Freud und Leid miteinander teilen - und das Ganze
verbunden mit dem wertvollen Dienst des Teams, das fir eine gute Atmosphare sorgt - jeden Sonntag aufs Neue.
Danke vielmals.



Grabs-Gams

Gottesdienste

Sonntag, 1. November 10 Uhr Gottesdienst klassisch am Reformationssonntag
Kirche mit Abendmahl, Pfr. John Bachmann
14 Uhr, kath. Okum. Gottesdienst zum Totengedenken
Kirche Gams Seelsorger Karl Anton Wohlwend und Pfr. Thomas Beerle

Sonntag, 8. November 9 Uhr Gottesdienst anders Zmorge Chirche
KGH und Kirche Pfr. Martin Frey

Sonntag, 15. November 10 Uhr * Gottesdienst anders mit der 2. Oberstufe Gams
Kirche Michi Matter und Pfr. John Bachmann

Sonntag, 22. November 10 Uhr Gottesdienst klassisch am Ewigkeitssonntag
Kirche Pfr. Martin Frey
10 Uhr Kirche Kunterbunt

0Z Widem, Gams

Kirche fiir die ganze Familie mit Mittagessen
Bettina Nadig und Elke Kesseli

Sonntag, 29. November 10 Uhr * Gottesdienst klassisch am 1. Advent
Kirche Pfr. John Bachmann
19 Uhr Abend Special Up&Sing mit der Violinistin Barbara Korl,
Kirche Segnungsgottesdienst, Pfr. John Bachmann

* mit Kinderprogramm

wahrend dem Gottesdienst im Mehrzweckraum

Kirchenkaffee

Nach dem Sonntagmorgen-Gottesdienst im Kirchgemeindehaus / in der Oase

Heimgottesdienste

Freitag, 13. November 15.45 Uhr Stiitlihus

Mittwoch, 25. November 15 Uhr Stiitlihus - 6kum. Adventsfeier

Freitag, 27. November 10 Uhr Pflegeheim

Freitag, 6. November 15 Uhr Alterswohnheim Mo6sli - 6kum. Totengedenkfeier
Freitag, 20. November 16.30 Uhr Alterswohnheim Moosli

Wabe - Diakonieverein Werdenberg

|

s |
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Briicken bauen - da sein, wenn es zdhlt!

Manchmal braucht es im Leben eine Briicke,

Wir wiinschen uns: Empathie und die Bereit-
schaft, Zeit und Mitgefiihl zu schenken.

einen Halt, jemanden, der ein Stiick des Weges

mitgeht. Wir begleiten Menschen am Lebens-
ende und mit schweren chronischen Erkran-
kungen sowie deren Angehorige.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
herzliche, motivierte Freiwillige, die bereit

sind, diese wichtige Begleitung mitzutragen.

Wir bieten: Eine sorgfaltige Einfiihrung,
kontinuierliche Begleitung, Support sowie ein
starkes Team.

Mochten Sie unser Team erganzen und bei die-
ser erfilillenden Aufgabe mitwirken?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Kontakt:
Alice de Bue, Bereich WABE, 079 627 53 13
alice.debue@diakonieverein.ch

Papierhof — Diakonieverein Werdenberg
Churerstrasse 3, 9470 Buchs
www.papierhof-buchs.ch
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1tethander

Evangelische Kirchgemeinde
Grabs - Gams

GRABS-GAMS

Prasident

Daniel Saluz, Wassergasse 6, Grabs

078 74198 08, daniel.saluz@ekgg.ch
Sekretariat

Denise Obrist, Wassergasse 6, Grabs
Montag bis Donnerstag ab 13.30 Uhr,
081750 30 50, sekretariat@ekgg.ch
Ansprechpersonen Grabs

Pfarrer Martin Frey

081750 30 53, martin.frey@ekgg.ch
Pfarrer John Bachmann

081750 30 52, john.bachmann@ekgg.ch
Theologe / Jugendarbeiter Michael Matter
081750 30 54, michael.matter@ekgg.ch
Diakonin / Jugendarbeiterin Tabea Dokter
081750 30 51, tabea.dokter@ekgg.ch
Mitarbeiterinnen Kinder- und Familienarbeit
Andrea Matter

081750 30 54, andrea.matter@ekgg.ch
Claudia Gartner

081750 30 54, claudia.gaertner@®ekgg.ch
Praktikant Fadri Saluz

081750 30 51, fadri.saluz@®ekgg.ch
Mesmer Remo Hagger, 079 913 60 80,
081750 30 55, remo.hagger@ekgg.ch
Ansprechpersonen Gams

Pfarrer Thomas Beerle

076 53110 36, thomas.beerle@ekgg.ch
Projektleiter und Gastgeber zit.kafi

Daniel Lenherr

079 484 11 91, daniel.lenherr@ekgg.ch
Mitarbeiterin Kinder- und Familienarbeit
Bettina Nadig

08177173 59, bettina.nadig@ekgg.ch

Mesmerin Marlise Hardegger, 077 418 56 93,
08177140 56, marlisehardegger@bluewin.ch

Weitere Kontaktdaten unter: ekgg.ch

Bildervortrag <Anugrah>

Freitag, 27. November, 17 Uhr, zit.kafi

Im Anugrah Therapiezentrum in Herbertpur in
Indien werden 220 Jugendliche mit Beeintrach-
tigung gefordert. Der Schweizerische Verein
«Anugrah Therapiezentrum Nordindien» hat
die Tagesstatte aufgebaut und unterstiitzt die
Kinder und ihre Familien seit 20 Jahren. Verena
und Christian Bont besuchten das Therapie-
zentrum im Oktober und berichten im zit.kafi
mit Bildern dartiiber. Tir6ffnung ab 16.15 Uhr.
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Aus den Gemeinden

Veranstaltungen allgemein Freud und Leid

Gospel im Werdenberg Konzerte Samstag, 31. Oktober, 19.30 Uhr und Evang. Kirche Buchs Amtshandlungen vom 12. September bis
Sonntag, 1. November, 17 Uhr 12. Oktober:

Handy-kafi Mittwoch, 4. November, 16 Uhr zit.kafi ABDANKUNGEN

Okum. Abendgebet Mittwoch, 4. November, 19 Uhr Galluszentrum Christian Schlegel, Pflegeheim

Heinrich Eggenberger, Stadtli 39, Werdenberg
Florian Vetsch, Staatsstrasse 105, Grabs
Elisabeth Trionfini-Forrer, Pflegeheim

Miteinander-Essen Donnerstag, 12. und 26. November, 12.15 Uhr
Mittwoch, 18. November, 19 Uhr

Mittwoch, 18. November, 20 Uhr

Montag, 23. November, 19 Uhr

Mittwoch, 25. November, 11.50 Uhr

Kirchgemeindehaus

Vernissage mit Bildern zit kafi

Bibelstudium «Hosea» Kirchgemeindehaus

«Gott ist Liebe; und wer in der Liebe bleibt,
der bleibt in Gott und Gott in ihm.»
1. Johannes 4, 16

Landfrauen Adventskranzen Kirchgemeindehaus

Rest. Schéafli Grabs

Méannerstamm

Gebetsraum Kirche

zit.kafi

Donnerstag, 26. November, 19 Uhr
Freitag, 27. November, 17 Uhr

Jesus-Gebet Kontemplation

Bildervortrag Anugrah

Bilderausstellung mit Fotos von
Gams

Die Bilder der 80er und 90er Jahre von Bern-
hard Laburda wecken ein reges Interesse. Die

Okum. Adventsfeier der Oase Gams

Frauengemeinschaft
Gebetsabend

Sonntag, 29. November, 17 Uhr

Montag, 30. November, 19 Uhr Gebetsraum Kirche

Familiennachmittag Mittwoch, 2. Dezember, 14 Uhr zit kafi Fotos und Fotoalben kénnen noch bis Dienstag
Adventsfenstereroffnung Mittwoch, 2. Dezember, 17 Uhr zit kafi 17. November im zit.kafi betrachtet werden.
Okum. Adventsbesinnung Mittwoch, 2. Dezember, 19 Uhr Galluszentrum

Frithgebet jeweils dienstags von 6 bis 6.30 Uhr

Kinder und Jugend
Geschichtentreff
Cevi Jungschar und Kuki

Mittwoch, 25. November, 9 Uhr
Samstag, 7. und 21. November, 13.30 Uhr
Freitag, 13. und 27. November, 19 Uhr

Freitag, 30. Oktober, 20. November und
4. Dezember, 19 Uhr

Freitag, 6. November, 19.30 Uhr

Kirchgemeindehaus

Gebetsraum Kirche = m\ | m ;

Kirchgemeindehaus

Teenstreff Kirchgemeindehaus

Jugendhiittli / KGH

Youthpoint

P25 Jugendgottesdienst Kirchgemeindehaus

Senioren
Senioren Mittagstisch 60plus

Dienstag, 3. November und 1. Dezember, Stiitlihus

11.45 Uhr
Freitag, 13. November, 14 Uhr

Seniorennachmittag Rotes Kirchgemeindehaus

Kreuz Abholdienst: Andreas Stupp, 079 657 26 40

Offnungszeiten Riickblick Frauenwochenende

ZIT.KAFI Engagement und Abgrenzung - ein Balanceakt

Haagerstrasse 15, Gams — zitpunktkafi.ch Cathy Zindel aus Igis sprach zu diesem Thema.

Dienstag 8.30-17 Uhr Die interaktiven Inputs forderten heraus, unsere
mit kleinem Mittagsangebot eigenen Moglichkeiten und Grenzen zu iiber-

Mittwoch 13.30-20 Uhr denken. Zentral war dabei der Dreiklang der

Donnerstag 13.30-17 Uhr Liebe zwischen mir, dem Nachsten und Gott.

WELTLADEN GRABS
Im Kirchgemeindehaus - ekgg.ch/weltladen

Donnerstag 14-18 Uhr
Freitag 9-12Uhr  14-18 Uhr
Samstag 9-12 Uhr
A
WELT
LADEN

CLARO-WELTLADEN GAMS

Gasenzenstrasse 18 - claro-gams.jimdofree.com
Dienstag bis Freitag 9-11.30 Uhr

Wir haben unseren Laden auch wahrend des
Chlausmarktes am Samstag, 28. November
geofffnet und freuen uns auf Ihren Besuch!
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Liebe ist das Leitmotiv fiir mein Tun und Lassen.
Wir koénnen andere nur lieben, wenn wir uns
auch selber lieben. Den Platz in unserem Tun
erklarte uns Cathy anhand eines Bodenbildes.
Das Fundament ist durch Jesus Christus gelegt
(1. Kor. 3.11). Es stellt sich die Frage: Wo liegen
meine Grenzen oder wo wage ich mutig Neues
in Bezug auf die Kindschaft, das Frausein, das
Muttersein, im Berufsleben etc. Damit wir in
der Balance bleiben kénnen, soll jede Frau ihre
eigenen Erwartungen, Wiinsche und Bedingun-
gen fiir sich immer wieder priifen.

Das elcasa (frither Bibelheim) in Mannedorf
mit seinem ansprechenden Ambiente und der
wunderschonen Aussicht auf den Ziirichsee
war unser Domizil. Das sommerliche Wetter
und die einmaligen Sonnenuntergange zogen
uns, wann immer mdoglich, ins Freie. Das ge-
meinsame Singen und das feine Essen bildeten
Fixpunkte in diesen Tagen.

Wir freuen uns auf dich am nachsten Frauen-
wochenende im elcasa in Mannedorf. Thema:
Farbe kommt in dein Leben. Auch du bist vom
24.09.2027 — 26.09.2027 herzlich willkommen!
Esther Ammann
Freizeit/

% weitere
Mandate

Beruf

Tochter
GROSS-
MUTTER




