Sarganserland

Ein spirituelles Highlight

Im Sarganserland gibt es viele Orte, Wege und
Gebaude, die mich innerlich innehalten und die
Seele intensiver wahrnehmen lassen. Diese Er-
fahrung wird als Spiritualitat bezeichnet und
steht bei mir in einem direkten Zusammenhang
mit meinem Christusglauben. Wobei ich gerne
anerkenne, dass Spiritualitat als solches auch
unabhéngig von diesem Glauben erlebt werden
kann. Jedenfalls: Wer von Bad Ragaz bis Quar-
ten unterwegs ist, und die Seitentéler und die
Berglandschaften mit berlicksichtigt, und wer
dabei bewusst auf sein Inneres achten will, also
so jemand sollte sich viel Zeit nehmen.

Da ist zum Beispiel die
dickste Fichte der Welt,
oberhalb St. Martin im
Calfeisental. Viel weiter
unten, bei Bad Ragaz,
entfiihrt mich die Porta
Romana in frithere
Zeiten. Und kennen Sie
beim Pfarrer-Kiinzle-
Weg in Wangs die
Briicke tiber den Gross-
bach?

I

Oder: am Aeuliweg in der Rheinebene von
Sargans befindet sich der Bunker SA3. Er ist
fiir's Beten eingerichtet. Bekannter wiederum
ist das Paxmal weit oben von Walenstadtberg.

KOPFWEHLOCH

Die Aufzahlung konnte weitergefiihrt werden.
Es gibt jedoch ein Highlight, das bei mir die
spirituelle Erfahrung auf besonders intensive
Weise ermdglicht: Das Kopfwehloch in der St.
Georgskapelle oberhalb von Berschis bei
Flums.

Nachdem ich im Dorf den Schliissel empfangen
habe, geht es aufwérts. Nur schon der Weg hat
es in sich, wandern wir doch iiber einen Ort, an
dem schon um 1000 vor Christus Menschen
wohnten und ihr Leben gestalteten. In der
Kapelle dann, die altesten Teile stammen von
ca. 1000 nach Christus, findet sich, etwas ver-
borgen, dieses Loch. Ich lasse mich auf die
Knie nieder und stecke meinen Kopf hinein.
Zehntausende von Menschen haben das schon
getan, Giber Jahrhunderte hindurch. Ob sie
dabei von ihren Kopfschmerzen geheilt wur-
den?

Ich kann das nicht beurteilen. Denn jedes Mal,
wenn ich den Versuch wage, stelle ich fest:
Jetzt habe schon wieder kein Kopfweh. Spielt
keine Rolle!

Die Stimmung ist unabhangig davon die paar
Hohenmeter wert: Umgeben von uraltem Ge-
mauer, kniend in Dunkelheit getaucht, gebe ich
mich der Stille hin. Wobei es gar nicht wirklich
still ist. Jetzt ndmlich nehme ich meine eigenen
Korpergerausche wahr.

Wer sich auf diese Erfahrung einlésst, sollte da-
zu mindestens sieben Minuten Zeit opfern -
und die allfallige Begleitung um Ruhe bitten.
Damit die Seele ganz leicht werden darf. Und
damit realisiere ich: Auch wenn manchmal
alles drunter und driiber geht und Negatives
viel Raum fordert - das Gute in meinem Leben
ist viel, viel starker.

«Danke, lieber Gott,» sagt es in mir, wenn ich
dann meinen Kopf wieder rausziehe.

(Infos zum Schliissel: ‘www.sesowa.ch/
berschis-tscherlach/kirchen-kapellen”)

Pfarrer Rolf Kithni

Aus den Gemeinden

BAD RAGAZ, PFAFERS

Pfarramt

Pfrn. Sabine Gadumann

081302 71 89, sabine.gaeumann@ref-badragaz.ch
Pfr. Andreas Gaumann

081302 71 89, andreas.gaeumann@ref-badragaz.ch
Prasidium

Niklas Nierhoff

081302 13 57, praesidium@ref-badragaz.ch
Mesmer

Martina Deplazes, Beatrix Dirr Hanselmann,
Yukiko Nierhoff

Sekretariat

081302 13 57, sekretariat@ref-badragaz.ch

www.ref-badragaz.ch

EVANGELISCHE
KIRCHGEMEINDE

L WALENSTADT FLUMS QUARTEN

Pfarramt

Diakonin Ute Grommes

081 515 14 53, diakonat@ref-walenstadt.ch
Pfr. Rolf Kiihni, Pfarramtstellvertreter

079 788 19 07, rolfk@windloc.com
Sekretariat

Claudia Gubser

081735 28 06, sekretariat@ref-walenstadt.ch
Préasidium

Ruchti Eva

079 360 37 67, praesidium@ref-walenstadt.ch
Mesmerin

Esther Mettler

081710 24 41

www.ref-walenstadt.ch

4,
b

- '
kirchgemeinde
Pfarramt

Pfr. Reto Schaufelberger
081710 43 04, reto.schaufelberger@ref-sargans.ch

Sozialdiakon Ralf Rupf
081710 43 02, ralf.rupf@ref-sargans.ch

Sozialdiakonin Heidi Rupf
081710 43 00, heidi.rupf@ref-sargans.ch

Administration

Iréne Blatter

081710 43 01, irene.blatter@ref-sargans.ch
Prasidium

Marianne Schnyder

081723 64 72, praesidium@ref-sargans.ch

Mesmerin

Beatrice Jager

081710 02 62, beatrice.jaeger@ref-sargans.ch
www.ref-sargans.ch

Instagram: refsargans
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Bad Ragaz,
Pfafers

Veranstaltungen

KonfWegq 1/2 (/1./2. Oberstufe)

Mittwoch, 2. September, 12.45 - 17.00 Uhr,
Abseilen

Donnerstag, 17. September, 18.00 — 21.00Uhr,
Abendspaziergang mit den Eltern

Konfirmandenunterricht
Mittwoch, 9. und 23. September, 17.30 Uhr,
Jugendraum im Pfarrhaus

Bibelgespréach

Donnerstag, 10. und 24. September, 14.30 Uhr,
Kirchgemeindehaus. Weitere Informationen bei
Pfrn. Sabine Gaumann, 081 302 71 89

Zamme dsse

Mittwoch, 16. September, 12.00 Uhr, Mittages-
sen im Restaurant «Rossli» (Freihofweg 3) in
Bad Ragaz, Anmeldung bis zum Vortag an Pfr.
Andreas Gaumann, 081 302 71 89, andreas.
gaeumann@ref-badragaz.ch oder tiber die Web-
seite https://ref-badragaz.ch

Kafi Zischtig - Ort der Begegnung
Dienstag, 1., 15., 22. und 29. September, jeweils
14.00 bis 16.00 Uhr, Kirchgemeindehaus

Seniorenreise zum Monte Tamaro
Dienstag, 8. September, 8.15 Uhr, Bahnhof Bad
Ragaz, nur fiir angemeldete Senioren

Im Fokus: «Mit Esel Kasimir unterwegs von

Nazareth nach Bethlehem»

Mittwoch, 30. September, 14.00 Uhr, Kirchge-

meindehaus, Vortrag von Pfr. Max Huber. An-
meldung bis zum Vortag bei Pfr. Andreas Gau-
mann, 081 302 71 89, andreas.gaeumann @ref-
badragaz.ch, siehe Artikel auf dieser Seite

Andacht im Altersheim Allmend

Freitag, 11. September 10.15 Uhr, Pfrn. Sabine
Gaumann

Freitag, 25. September, 10.15 Uhr, Pfr. Andreas
Gaumann

Wir freuen uns iiber die Taufen

- Louis Salzmann, Sohn von Friederike und Flo-
rian Salzmann

- Aenne Salzmann, Tochter von Friederike und
Florian Salzmann

Bi de Tauffi glaubed miir: Ewig gh6ored miir zu
diir. Uber oises Libesdnd bliibed miir i diine
Hdand. (Kirchengesangbuch 181,4)

Wir gedenken

Wir haben Abschied genommen von

- Urs Adolf Berger, gestorben im 96. Lebensjahr
Und ob ich schon wanderte im finstern Tal, ich
fiirchte kein Ungliick; denn du bist bei mir, dein
Stecken und Stab, der trostet mich. (Psalm 23, 4)
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Bloss keinen Blumenkohl!?
Familiengottesdienst zum Erntedank am 13.
September, 9.40 Uhr

Bah, Blumenkohl ist doof! — Oder doch nicht?
Wofiir kann ich von Herzen dankbar sein, wenn
ich auf die Ernte dieses Jahres schaue? Dieser
Frage gehen die Primarschulkinder beim Ernte-
dankgottesdienst am 13. September (Beginn
9.40 Uhr) nach. Mit einem kleinen Theater-
stiick, einer Dankaktion, mit Gebeten und Lie-
dern gestalten sie zusammen mit Ihren Kate-
chetinnen Martina Deplazes und Sonja Haas
und Pfrn. Sabine Gadumann die Feier. Im An-
schluss gibt es ein Kuchenbuffet fiir alle und
Spielangebote sowie die Moglichkeit, sich
schminken zu lassen, fiir die Kinder. Uber Ku-
chenspenden freuen wir uns sehr! Sie konnen
vor dem Gottesdienst im Kirchgemeindehaus
abgegeben werden.

Im Fokus: «<Mit Esel Kasimir
unterwegs»

Mittwoch, 30. September, 14.00 Uhr, Kirchge-
meindehaus, Bildervortrag von Pfr. Max Hu-
ber

Der erste Fokus im Halbjahr 2025-2026 fiihrt
uns nach Israel, wo wir dem Esel Kasimir be-
gegnen. Das Unterwegssein mit Esel Kasimir im
hiigeligen, kargen Paléstina, auf dem weiten
Weg von Nazareth nach Bethlehem, hat Pfr.
Max Huber oft an biblische Zeiten erinnert. Die
vielen schonen und starken Bilder dieser ge-
schichtstrachtigen und konfliktgeladenen
Landschaft haben sich bei ihm tief eingepragt.
Von diesen Erfahrungen auf alten Hirtenpfaden
berichtet er in Wort und Bild. Er will Mut ma-
chen, sich selbst auch auf den Weg nach Beth-
lehem zu machen. Der Weg ist weit, darum
starten wir bereits Ende September.

Wer mag mitsingen?

Am Sonntag, 1. November, 09.40 Uhr findet der
Regional-Gottesdienst erstmalig in Ragaz statt.
Die reformierten Kirchgemeinden Sargans und
Walenstadt sind bei uns zu Gast, und deren Kir-
chenchore bereichern den Gottesdienst musi-
kalisch. Pfrn. Rita Famos, Prasidentin der Evan-

Aus den Gemeinden

gelischen Kirche Schweiz, wird die Predigt hal-
ten. Im Anschluss gibt es einen Apéro im Kirch-
gemeindehaus.

Die Kirchenchore Walenstadt und Sargans freu-
en sich auf eine Verstarkung aus Bad Ragaz.
Die Proben haben bereits gestartet, aber ein
Einstieg ist noch moglich. Kontakt und Anmel-
dung: Eva Geisler, 081 740 65 86, eva.geisler
@ref-sargans.ch; Corinne Grendelmeier Nipp,
00423 384 18 56, corinne.grendelmeier@ref-
sargans.ch

Kafi Zischtig — Ort der Begegnung
Im Kafi Zischtig ist jede und jeder will kommen,
der feinen Kaffee oder Tee in geselliger Runde
zu schatzen weiss. Wer das Gesprach sucht,
findet sicher jemanden. Wer lieber ungestort
geniesst, findet auch einen Platz. Die Getranke
sind gratis; Spenden zur Deckung der Unkosten
sind willkommen.

Das Kafi Zischtig findet jeden Dienstagnachmit-
tag von 14.00 bis 16.00 Uhr im Kirchgemeinde-
haus statt.

ZiSthtig

Gottesdienste

Sonntag, 6. September

9.40 Uhr Gottesdienst, im Anschluss Kir-

Bad Ragaz chenkaffee, Pfr. Andreas Gau-
mann, Kollekte: Schweizer Tafel,
Standort Ostschweiz

Sonntag, 13. September

9.40 Uhr Familiengottesdienst zum Ernte-

Bad Ragaz dank, im Anschluss Kuchen und

Spiele «Bloss keinen Blumen-
kohl!?», Pfrn. Sabine Gadumann,
Katechetinnen Martina Deplazes
und Sonja Haas, Primarschulkin-
der, Kollekte: Schweizer Tafel,
Standort Ostschweiz

Bettag, 20. September

9.40 Uhr
Bad Ragaz

Abendmahlsgottesdienst zum
Bettag, im Anschluss Kirchenkaf-
fee, Pfr. Andreas Gdumann, Bet-
tagskollekte

Sonntag, 27. September

9.40 Uhr Gottesdienst, im Anschluss Kir-

Bad Ragaz chenkaffee. Pfr. Hans Philipp
Geyl, Kollekte: Palliativer Brii-
ckendienst SG

Sonntag, 4. Oktober

9.40 Uhr Gottesdienst, im Anschluss Kir-

Bad Ragaz chenkaffee, Pfr. Rolf Kiihni, Kol-

lekte: Palliativer Briickendienst
SG

Alle Termine finden sich auch in der Frei-
tagsausgabe des «Sarganserlanders» sowie
auf www.ref-badragaz.ch




Walenstadt,
Flums, Quarten

Griiezi

Mein Name ist Rolf Kiihni. Ich bin Pfarrer im
Ruhestand. Mindestens theoretisch. Zum Leid-
wesen meiner Frau Kim verhalte ich mich nam-
lich nicht ruhestandig. Sondern ich suche auch
mit 73 Jahren neue Herausforderungen und
Aufgaben. Wenn solches zusammenhangt mit
meinem Glauben an Jesus Christus, dann moti-
viert mich das ganz besonders. Deshalb war
meine Antwort sofort klar, als mir

Reinhard Bartschi vorschlug, die Liicke - min-
destens teilweise - auszufiillen, die Simon Sig-
rist hinterlassen hat. Ute Grommes kenne ich
iibrigens schon etliche Jahre, und mit verschie-
denen Mitgliedern der Gemeinde bin ich be-
freundet. Vielleicht kommen neue Freundschaf-
ten hinzu?

Wohnen tue ich in Sargans, wo ich meine letzte
feste Anstellung hatte. Vorher war ich lange im
Kanton Ziirich tatig. Meine Lieblingsschrift in
der Bibel ist der Romerbrief. Ich finde darin
Hinweise, die mich sehr ermutigen. Ich sitze oft
aufs Velo und gehe gerne Wandern (bzw.
Schneeschuhlaufen). Mein Lieblingstier ist die
Kuh. Kiihe haben wunderschone Augen. Bei
der Musik bin ich Fan von Fusion Jazz, Blues-
rock und den Klavierkonzerten von Prokofjew.
Zudem singe ich gerne die neuen Glaubenslie-
der aus den St. Galler Singtag-Bilichern. Last
but not least: Jeden Mittwoch hiite ich zwei
meiner Enkelkinder.

Rolf Kiihni

A%

Besondere Gottesdienste

ERNTEDANKGOTTESDIENST

Am 13. September feiern wir die reichen Ernte-
gaben in einem Familiengottesdienst.

Wir danken Gott fiir die Ernte und all denen,
die ihren Beitrag dazu geleistet haben.

Im Anschluss an den Gottesdienst laden wir
zum gemeinsamen Suppenessen ein.

OKUMENISCHER BETTAGS-GOTTESDIENST
Am eidgendssischen Dank-, Buss- und Bettag,
20. September, laden die beiden Kirchen und
die aramaische Gemeinde gerne zum 6kumeni-

schen Gottesdienst um 10 Uhr auf den Rathaus-
platz in Walenstadt ein.

Bei schlechtem Wetter feiern wir in der
evangelischen Kirche.

Bei unsicherer Witterung erhalten Sie am
Sonntagmorgen ab 8 Uhr unter 081 515 14 53
Auskunft oder Sie informieren sich tiber
«www.ref-walenstadt.ch».

Musikalisch wird der Anlass von der Musikge-
sellschaft Konkordia umrahmt.
Anschliessend sind alle herzlich zum Apéro
eingeladen.

Mitteilungen

SENIORENNACHMITTAG 60+

Zum Seniorennachmittag am 17. September la-
den wir, neu um 14.30 Uhr ins Alters- und Pfle-
geheim Riva ein. Der Ragaboga wird feuer-
sicher umgebaut.

Andrea Schena-Kurath von der Hospizgruppe
Sarganserland wird den Nachmittag zum The-
ma: «<Achtsamer Umgang mit Trauer» gestalten.
Der Verlust eines nahestehenden Menschen
und die Trauer kann Leben auf den Kopf stellen
und einem den Boden unter den Fiissen weg-
ziehen. Der achtsame Umgang mit der Trauer
ermutigt den eigenen Weg zu suchen, zu finden
und auch mutig zu gehen.

KONFIRMANDENLAGER

Vom 27. September bis zum 1. Oktober werden
Ute Grommes, Cornelia Bilges, Heidi und Ralf
Rupf dieses Jahr ein sogenanntes «Konf-
Homecamp» also ein Konfirmandenlager in der
Region durchfiihren.

Die bewahrte Zusammenarbeit mit der Kirchge-
meinde Sargans wird auch dieses Jahr gepflegt.
Auf dem Programm stehen ein Gottesdienstbe-
such, unterschiedliche Aktion-, Kreativ- Ange-
bote und natiirlich auch biblische Geschichten.
Sie konnen uns unterstiitzen, in dem Sie die
Jugendlichen und die Mitarbeitenden in ihr
Gebet einschliessen.

Veranstaltungen

HAUSKREISE WALENSTADT

Mittwoch, 9. / 23. September, 9.30 Uhr, Waffen-
platzstr. 17, Reinhard Bartschi, 077 409 74 69
Montag, 14. / 28. September, 19.30 Uhr, Garten-
strasse, Esther Mettler, 081 710 24 41

OKUMENISCHES BIBELGESPRACH
Donnerstag, 3. September, 19.30 Uhr, Ragaboga

HAUSKREIS MURG
Dienstag, 8. und 12. September, 19 Uhr, Strand-
bodenstrasse, Sina Moosberger, 079 332 87 63

SENIORENNACHMITTAGE FLUMS
Donnerstag, 3. September, Jassen, 17. Septem-
ber, Lotto, jeweils 13.30 Uhr im Pfarreisaal

ELTERN-KIND-SINGEN

Mittwoch, 2., 9., 16. und 23. September, 10 Uhr,
Kirchgemeindehaus Flums

Freitag, 4., 11., 18. und 25. September, 9 Uhr
Gruppe 1, 10 Uhr Gruppe 2, Ragaboga

KIRCHENCHORPROBEN
Donnerstag, 3., 10., 17. und 24. September,
20 Uhr, Kirche Walenstadt

Aus den Gemeinden

Frauengemeinschaft
unteres Sarganserland

GELLIPRINT-KURS

Am Freitag, 11. September um 19 Uhr organisie-
ren wir einen kreativen Gelliprint-Kurs in der
Villa Kunterbunt in Weesen. Gelliprint ist eine
einfache Drucktechnik mit einer Gelplatte. Wir
werden weihnachtliche Postkarten gestalten.
Lerne mit dieser unkomplizierten und experi-
mentellen Technik schnell zu einem faszinie-
renden Resultat zu kommen. Kurskosten: Mit-
glieder Fr. 65.— zuziiglich Fr. 5.— Materialkosten,
Nichtmitglieder Fr. 80.— zuziiglich Fr. 5.- Mate-
rialkosten. Ein Apéro und Snacks sind im Kurs-
preis inbegriffen. Die Anreise erfolgt in Fahrge-
meinschaften. Die Teilnehmerzahl ist auf maxi-
mal 10 Personen beschrankt. Wir bitten um
Anmeldung bis 4. September tiber www.fgus.ch

ENGAGIERTE FRAUEN GESUCHT

Fiir das Leitungsteam werden engagierte Frau-
en fgesucht. Mochtest du das Vereinsleben ak-
tiv mitgestalten und mehr dariiber erfahren?
Dann komm zum Speed-Dating am 24. Septem-
ber um 19 Uhr beim Kiosk Neptun am See in
Walenstadt. Wir freuen uns auf dich! Fiir Fragen
im Vorfeld steht die Prasidentin Nadja John
(079 949 14 45) gerne zur Verfligung.

Gottesdienste

Sonntag, 6. September

9.45 Uhr okumenische Kinderfeier
Walenstadt Kapelle St. Wolfgang

10 Uhr Gottesdienst mit Chor und
Walenstadt Singgruppe

Pfr. Rolf Kiihni
Dienstag, 8. September

18.30 Uhr Andacht

APH Riva Diakonin Ute Grommes
Donnerstag, 10. September

10 Uhr Andacht

Tertianum Diakonin Ute Grommes

Sonntag, 13. September, Erntedank

10 Uhr
Walenstadt

Familien-Gottesdienst mit Taufe
Diakonin Ute Grommes

im Anschluss gemeinsames
Suppenessen

Sonntag, 20. September, Bettag

10 Uhr okumenischer Gottesdienst

Rathausplatz  Diakonin Ute Grommes und

Walenstadt Diakon Patrick Schlapfer
Apéro

19 Uhr Taizé-Gebet

Walenstadt

Mittwoch, 23. September

18.15 Uhr Andacht

Kirchbiinte Diakonin Ute Grommes

Sonntag, 27. September

10 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Flums Pfr, Rolf Kithni
Kirchenkaffee

Die Termine erscheinen jeweils auch in
der Freitagsausgabe des «Sarganserlandersy»
sowie auf unserer Homepage.
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Sargans, Mels,
Vllters-W angs

Gruppen und Vereine

FRAUENVEREIN

Dienstag, 8. September, 7.00 Uhr, Walk and
Coffee, Treffpunkt vor der Kirche

18.30 Uhr Zischtighock im Kirchgemeindehaus
Info: Maya Auger, 079 777 81 38 oder
maya.auger@ref-sargans.ch

SINGE MIT DE CHLIINE

Dienstag, 8., 15., und 22. September, 9.30 Uhr,
im Kirchgemeindehaus

Info: Jolanda Gredig, jolanda.gredig@gmail.com

GEDANKENAUSTAUSCH

AUS BIBLISCHER SICHT

Dienstag, 8. September, 14.00 Uhr

im Kirchgemeindehaus

Info: Barbara Schawalder, 081 723 36 67

KIRCHENCHOR

Probe jeweils am Mittwoch, 20.15 Uhr,
im Kirchgemeindehaus

Info: Eva Geisler 081 740 65 86 oder
eva.geisler@ref-sargans.ch

KONTAKTPLAUSCH DER SENIOREN
Montag, 28. September, 14.00 Uhr,

Hof Eichengut, Maienfeld

Einmal ganz gemiitlich unterwegs sein: Mit
Pferd und Kutsche entdecken wir die schéne
Biindner Herrschaft und geniessen die herbstli-
che Landschaft einmal aus einer anderen Pers-
pektive. Anschliessend erwartet uns auf dem
Eichengut ein feines Biindner Zvieri mit regio-
nalen Spezialitaten. Ein Nachmittag zum
Geniessen, Plaudern und Zusammensein.
Achtung: diesmal am Montag! Unkostenbeitrag
Fr. 35.—. Anmeldung bis 10. September bei Reto
Schaufelberger, Pfarramt Sargans.

Reto Schaufelberger, Pfarrer 081 710 43 04

Freud und Leid

TAUFEN

In die christliche Gemeinschaft wurde
aufgenommen:

Noel Miiller, Sohn von Sarina Senti und Anton
Miiller aus Mels

HOCHZEITEN

Ihren Ehebund stellen unter den Segen Gottes
die Eheleute:

Deborah Kessler und Simon Bartsch, aus Mels

BEERDIGUNGEN

Aus diesem Leben wurde ins ewige Leben
heimgerufen:

Marcel Schweizer aus Mels
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Veranstaltungen

BRUNCH-GOTTESDIENST

Sonntag, 6. September, 09.30 Uhr

Die Taufe ist ein Fest des Lebens und der Zusa-
ge Gottes. An diesem Sonntag diirfen wir diese
Freude gleich fiir zwei Briider feiern. Unser
Brunch-Gottesdienst verbindet diese besonde-
re Feier mit einem reichhaltigen Buffet, gemiit-
lichem Beisammensein und Musik der Flumser
Husmusig. Zwischendurch ladt das Glockli im-
mer wieder zu kurzen spirituellen Gedanken
ein. Ein Gottesdienst zum Feiern, Geniessen
und Zusammensein.

Reto Schaufelberger, Pfarrer

GEMEINDEGOTTESDIENST
SEPTEMBER

2026 930 UHR

OKUMENISCHER-GOTTESDIENST

Sonntag, 20. September, 09.30 Uhr

Am Eidgend6ssischen Dank-, Buss- und Bettag
feiern wir gemeinsam mit unseren katholischen
Geschwistern einen 6kumenischen Gottes-
dienst. Ein besonderer musikalischer Akzent
erwartet uns mit den vereinten Choren unter
der Leitung von Verena Pfiffner und Corinne
Grendelmeier Nipp an der Orgel. Gemeinsam
wollen wir danken, innehalten und fiir unsere
Welt und unser Zusammenleben beten.
Pfarrer Reto Schaufelberger und Kaplan
Emmanuel Mappilaparambil

Gemeinsam wachsen - von der
Taufe bis ins Erwachsenenleben

WAS ERWARTET KINDER UND JUGENDLI-
CHE AUF IHREM WEG DURCH UNSERE
KIRCHE?

Vom Religionsunterricht {iber EP light und die
Konfzeit bis zu den Angeboten nach der Konfir-
mation gibt es viele Moglichkeiten, Kirche zu
erleben, Gemeinschaft zu finden, Fragen zu
stellen und eigene Erfahrungen zu machen.

Aus den Gemeinden

Kinder und Jugendliche erleben unsere Kirche
uber viele Jahre und in unterschiedlichen
Lebensphasen. Dabei geht es um mehr als
Unterricht und einzelne Veranstaltungen: Sie
entdecken, fragen, erleben Gemeinschaft, set-
zen sich mit ihrem Glauben auseinander und
konnen zunehmend selbst mitgestalten.

Diesen Weg haben wir neu als Ganzes sichtbar
gemacht - von der Taufe iber Religionsunter-
richt, EP kids, EP light und EP bis zur Konfirma-
tion und bewusst dariiber hinaus.

Unsere neue Ubersicht zeigt, was in welcher
Lebensphase stattfindet, wie die Angebote auf-
einander aufbauen und was uns dabei wichtig
ist.

Neugierig? Den ganzen Wegweister gibt es auf
unserer Website zu entdecken.

Taxidienst fiir Sonntags-
Gottesdienste

Sie mochten gerne den Gottesdienst besuchen,
wissen aber nicht, wie Sie zu unserer Kirche
kommen? Dann melden Sie sich doch in der
Administration (081 710 43 01 oder
irene.blatter@ref-sargans.ch), wir konnen lhnen
Gutscheine von Taxi Fluor anbieten.

Iréne Blatter, Administration

Gottesdienste

Sonntag, 6. September

9.30 Uhr
Sargans

Brunch-Gottesdienst mit Taufen,
Pfr. Reto Schaufelberger
mit Brunch-Buffet

Sonntag, 13. September

9.30 Uhr
Sargans

Gemeindegottesdienst mit Feier
des Abendmahls
Sozialdiakonin Heidi Rupf

Donnerstag, 17. September

15.30 Uhr
Castelsriet

offentliche Andacht im Alterszent-
rum Castelsriet, Sargans
Pfr. Reto Schaufelberger

Sonntag, 20. September

09.30 Uhr
Sargans

okumenischer Gottesdienst

zum Eidg. Buss- und Bettag

Pfr. Reto Shaufelberger und Kaplan
Emmanuel

Dienstag, 22. September

19.30 Uhr
Sargans

«Ruhepunkty», 6kumenische medi-
tative Abendfeier,
Gestaltung: Karin Spindler

Sonntag, 27. September

18.30 Uhr
Sargans

amPuls-Gottesdienst
Sozialdiakon Ralf Rupf und Team
anschliessend Imbiss

Alle Termine kdnnen auch in der
Freitagsausgabe des «Sarganser-
landers» und auf unserer
Homepage www.ref-sargans.ch
eingesehen werden.




