
Aus der Gemeinde

Sennwald

Bestattungswochen

bis 9. Mai: Pfarrerin Nanette Rüegg
11. bis 16. Mai: Diakon Ruedi Eggenberger
18. bis 28. Mai: Pfarrerin Nanette Rüegg
29. Mai: Diakon Ruedi Eggenberger
1. bis 13. Juni: Pfarrerin Nanette Rüegg

GEMEINDESEITEN AUSGABE 5/2026

Pfingsten hat seinen Ursprung im jüdischen
Wochenfest, einem Fest der Dankbarkeit und
der Erinnerung an Gottes Treue. In diese Zeit
hinein geschieht nach der Apostelgeschichte
das Entscheidende: Gottes Geist kommt auf die
versammelte Gemeinde. Was als Erinnerung
beginnt, wird zum Anfang der Kirche.

Doch was ist Kirche?
Kirche ist die Gemeinschaft der Glaubenden –
konkret: Menschen, die Gottes Wort hören und
sich daran ausrichten. Kirche ist kein Bauwerk
und kein System, sondern die Versammlung
von Menschen: wir, du, ich.

Sekretariat

Franziska Pfenniger
Kirchgass 11, 9468 Sax
Telefon 081 740 42 30
E-Mail franziska.pfenniger@ref-sennwald.ch
E-Mail info@ref-sennwald.ch

Öffnungszeiten
Dienstag 8–11 Uhr, 14–16 Uhr
Freitag 8–11 Uhr

Seelsorgeteam
Nanette Rüegg
Telefon 081 757 11 28 oder 077 421 14 56
E-Mail nanette.rueegg@ref-sennwald.ch

Ruedi Eggenberger
Telefon 081 757 11 70
E-Mail ruedi.eggenberger@ref-sennwald.ch

Jana Zvara
Telefon 081 757 11 08 oder 077 443 19 64
E-Mail jana.zvara@ref-sennwald.ch

Michaela Vetsch
Telefon 081 757 25 49
E-Mail michaela.vetsch@ref-sennwald.ch

Kirchgemeindepräsidium

Michael Berger
Kirchgass 11, 9468 Sax
Telefon 081 740 42 30 oder 078 770 94 65
E-Mail michael.berger@ref-sennwald.ch

Mesmer
Kirchen Salez und Sennwald:

Adrian Göldi
Telefon 081 740 41 58 oder 077 477 07 11
E-Mail adrian.goeldi@bluewin.ch

Kirche Sax:

Heidi und Hanspeter Rüdisühli
Telefon 081 757 21 58
E-Mail hanspeter.ruedisuehli@ref-sennwald.ch

Ansprechpersonen für:

Taufen, Segnungen, Hochzeiten: Seelsorgeteam
Reservationen: Sekretariat

Bestattungen:
Bestattungsämter (leiten an zuständigen
Seelsorgenden weiter):
Polit. Gemeinde Sennwald: 058 228 28 12
Stadt Altstätten (Lienz): 071 757 77 30
Polit. Gemeinde Rüthi: 071 767 77 74

Verantwortung Gemeindeseiten Kirchenbote:

Corina Comar

Telefon 081 599 53 48
E-Mail corina.comar@ref-sennwald.ch

www.ref-sennwald.ch

Unsere Gottesdienste

Sonntag
3. Mai
Achtung: slowUp

10 Uhr, Kirche Sennwald, Predigt und Orgel, Thema: Das Herzstück des Glaubens
Gottesdienst mit Pfarrerin Nanette Rüegg. Musik: Organist Clemens Lutz
Anschliessend Kirchenkaffee

Sonntag
10. Mai

10 Uhr, Kirche Salez
Gottesdienst mit Diakon Ruedi Eggenberger. Musik: Organist Karl Hardegger

Auffahrt
Donnerstag
14. Mai

10 Uhr, Kirche Sax, Konfirmation, Thema: Stramme Jungs
Gottesdienst mit Konfirmanden, Sabine Weber und Pfarrerin Nanette Rüegg
Musik: Organistin Annabeth Gubler und Konf-Gruppe
Anschliessend Apéro

Sonntag
17. Mai

10 Uhr, Kirche Sennwald, Konfirmation, Thema: EinzigARTIG
Gottesdienst mit Konfirmandinnen und Konfirmanden, Sabine Weber und Pfarrerin Nanette Rüegg
Musik: Organistin Annabeth Gubler und Konf-Gruppe
Anschliessend Apéro

Pfingstsonntag
Sonntag
24. Mai

10 Uhr, Kirche Salez
Gottesdienst mit Sozialdiakonin Jana Zvara
Musik: Kirchenchor Sennwald und Organist Karl Hardegger
Anschliessend Kirchenkaffee

Sonntag
31. Mai

10 Uhr, Kirche Sax, Famigo
Gottesdienst mit Sozialdiakonin Michaela Vetsch. Musik: Famigo-Band und Liliane Geisser
Anschliessend Kirchenkaffee

Sonntag
7. Juni

10 Uhr, Kirche Sennwald
Gottesdienst mit Taufe mit Pfarrerin Nanette Rüegg. Musik: Organist Clemens Lutz

Dieser Anfang geschieht nicht aus menschli-
cher Kraft. Gottes Geist wirkt – leise und doch
wirksam. Er richtet Menschen neu aus, schenkt
Einsicht und bewegt zum Vertrauen.

Pfingsten heute – Gottes Geist im Alltag
Wo in meinem Leben spüre ich, dass etwas in
Bewegung kommen möchte? Wo wünsche ich
mir neuen Atem, neue Weite?

Pfingsten macht deutlich: Der Geist Gottes ist
kein Besitz. Er zeigt sich dort, wo Gottes Wort
gehört wird und Menschen darauf antworten.
So entsteht Gemeinschaft. Nicht durch
Leistung, sondern durch Gottes Wirken. Nicht
laut, sondern im Hören und im Gehorsam des
Glaubens.

Und so zeigt sich Pfingsten im Alltag:
aufmerksam bleiben, Gottes Wort Raum geben
und danach leben. Und vielleicht genügt genau
das: ein Atemzug – und das leise Spüren, dass
Gottes Geist auch heute noch da ist, bei dir, bei
uns allen, bei mir.

Das ist Pfingsten. Das ist Kirche.
Sozialdiakonin Jana Zvara

Geburtstag der Kirche (Pfingsten)
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Aus der Gemeinde

Kinder und
Jugend
«FIIRE MIT DE CHLIINE» (ÖKUMENISCH)
Samstag, 20. Juni, 10 Uhr, evang.-ref. Kirche
Sennwald, Summerfescht
Für Familien mit Klein- und Vorschulkindern
Kontakt: Michaela Vetsch, 081 757 25 49

KIDS-TREFF SENNWALD
Samstag, 9. Mai, 10 bis 11.30 Uhr,
Jugendhaus Sennwald
Für Kinder vom ersten Kindergarten bis zur
vierten Klasse
Kontakt: Sandra Göldi, 081 740 41 58

KIDS-TREFF SALEZ
Freitag, 1. und 29. Mai, 15.30 bis 16.45 Uhr,
Kirchgemeindehaus Salez
Für Kinder vom ersten Kindergarten bis zur
vierten Klasse
Kontakt: Christiane Berger, 081 740 46 83

KIDS-TREFF FRÜMSEN
Donnerstag, 21. Mai, 15.15 bis 16.30 Uhr,
Schulhaus Frümsen
Für Kinder vom zweiten Kindergarten bis zur
vierten Klasse
Kontakt: Ladina Tinner, 081 757 12 50

KIDS-TREFF SAX
Mittwoch, 6., 20. Mai und 3. Juni, 13.30 bis 15
Uhr, inkl. Zvieri, Kirchgemeinderaum Sax
Für Kinder vom ersten Kindergarten bis zur
vierten Klasse
Kontakt: Stefanie Heer, 081 353 40 59

ROUNDABOUT KIDS
Mittwoch, 6. und 13. Mai, 18.15 Uhr,
Kirchgemeindehaus Salez
Für Mädchen von 8 bis 11 Jahren
Kontakt: Miriam Gantenbein, 077 468 15 05

TEENS-TREFF
Freitag, 22. Mai, 17.30 - 20.30 Uhr,
Kirchgemeindehaus Sax
Für Teenager der fünften Klasse bis ersten
Oberstufe
Kontakt: Michaela Vetsch, 081 757 25 49

TEENS-TREFF+
Für Jugendliche ab der zweiten Oberstufe
Kontakt: Michaela Vetsch, 081 757 25 49
Die Daten werden individuell festgelegt,
Pfarrhaus Salez

CEVI SAX
Für Kinder ab der ersten Klasse bis
dritten Oberstufe
Kontakt: Corsin Tinner, 079 175 61 44
www.cevi-sax.ch
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Kirchgemeinde-
versammlung

SONNTAG, 3. MAI, 10 UHR,
KIRCHE SENNWALD

Im 5. Kapitel des 2. Buches der Chronik wird
die Einweihung des Tempels beschrieben. Es
ist ein Fest voller Hoffnung. Nach der erschre-
ckenden Zerstörung des Tempels scheint die
schwere Zeit vorbei zu sein. Es könnte wieder
so werden wie früher. Wie oft haben sich die
Menschen damals wohl gewünscht, dass alles
wieder so wird wie früher? Machen wir das
heute nicht genauso, wenn wir schwere Zeiten
durchmachen? Die Sehnsucht nach den guten
alten Zeiten wächst.
Der Predigttext ist wie eine programmatische
Werbeschrift, denn mit dem Bau und der
Einweihung des neuen Tempels und der
Wiederaufnahme des traditionellen Gottes-
dienstes war nicht einfach alles wieder wie
früher. Genau das zeigt aber, worum es im
Glauben wirklich geht.

Achtung: Der alljährliche slowUp findet im
Werdenberg statt.

Pfarrerin Nanette Rüegg

An der Kirchgemeindeversammlung nahmen
79 Stimmberechtigte teil. Kirchgemeinde-
präsident Michael Berger tritt am 30. Juni 2026
zurück. Eine Nachfolge fehlt, weshalb das
Präsidium vorerst vakant bleibt.
Mehrere bisherige und neue Mitglieder wurden
in die Kirchenvorsteherschaft gewählt, ebenso
in die Geschäftsprüfungskommission, wo
jedoch ein Sitz offenbleibt. Auch wurden die
vorgeschlagenen Abgeordneten in die Synode
gewählt. Jahresrechnung 2025, Steuerplan 2026
mit Steuerfuss von 28 % und Budget 2026
wurden einstimmig genehmigt. Michael Berger
bedankte sich bei allen Mitwirkenden für die
geleistete Arbeit im Dienst der Kirchgemeinde.

Der ausführliche Bericht sowie weitere Fotos
sind auf unserer Webseite
www.ref-sennwald.ch verfügbar.

Michael Berger, Kirchgemeindepräsident

Verabschiedung
Cornelia Hug

Predigt + Orgel

Am 31. Mai 2026 endet nach achtjähriger
Mitwirkung die Amtszeit von Cornelia Hug als
Synodalvertreterin unserer Kirchgemeinde im
Kirchenparlament in St.Gallen.

Als Kirchenvorsteherin im Ressort Familien
und Kinder (2014-2024) und als Synodale
(2018-2026) unserer Kirchgemeinde konnte Cor-
nelia Hug einiges bewirken. In der Synode ka-
men unter anderem Kirchgemeindefusionen,
die Rolle des Pfarramts, die rückläufigen
Steuereinnahmen und zuletzt die Revision der
Kirchenverfassung zur Sprache.

Für ihre Arbeit im Dienst der Kirchgemeinde
danke ich Cornelia Hug vielmals. Ich wünsche
ihr für die Zukunft alles Gute und Gottes Segen.

Die Verabschiedung von Cornelia Hug aus der
Kirchgemeinde wird am Festgottesdienst am
28. Juni 2026 in Sennwald stattfinden.

Michael Berger, Kirchgemeindepräsident

Freud und Leid
Wir mussten Abschied nehmen von:

Jakob Heeb
Büsmig 6, 9467 Frümsen
geboren am 9. Mai 1942
gestorben am 22. März 2026

Famigo
SONNTAG, 31. MAI, 10 UHR, KIRCHE SAX

Kann man eigentlich ohne Worte beten?
In diesem Famigo wird das Gebet mal anders
erlebt - weniger durch Worte und mehr mit
dem Körper durch sogenannte Sakraltänze.
Dies sind spirituelle Kreistänze zu Musik, in
denen mit dem Körper gebetet wird. Mal
kleinere Schritte, mal grössere, mal vor und
zurück, mit verschiedenen Gesten und immer
auf die Mitte ausgerichtet – auf Gott.
Jugendliche unter der Leitung von Susanne
Simader werden die Tänze vorzeigen, und es
besteht die Möglichkeit, auch mitzutanzen.

Der Gottesdienst wird wie immer von der
Famigo-Band begleitet. Kinder und Jugendliche
singen und musizieren angeleitet durch Liliane
Geisser.
Famigos sind familienfreundlich gestaltet,
eingeladen sind alle Menschen jeglichen
Alters!

Sozialdiakonin Michaela Vetsch
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Die neue KIVO: (v.l.) Markus Straub, Karin Inhelder,
Jasmin Bornhauser, Nanette Rüegg, Sabrina Bernegger,
Roger Kneuss, Michael Berger (bis 30.06.2026), Esther
Kobler
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Senioren
FAHRT INS BLAUE 2026 - AB 75+
Donnerstag, 21. Mai, 13 Uhr,
Anmeldung bis 18. Mai:
Leni Bösch, 079 306 18 89

SENIORENNACHMITTAG
Mittwoch, 13. Mai, 14 Uhr,
Kirchgemeindehaus Salez
Samariter Verein: musikalische Überraschung
Kontakt: Ruedi Eggenberger, 081 757 11 70 oder
ruedi.eggenberger@ref-sennwald.ch

MITTAGSTISCH IN SALEZ-HAAG
Mittwoch, 6. Mai, 12 Uhr,
Altersheim Forstegg
Abmeldung bis drei Tage vor dem Anlass:
Ruedi Eggenberger, 081 757 11 70

MITTAGSTISCH IN SAX
Donnerstag, 7. Mai, 11.30 Uhr,
Restaurant Schlössli, Sax
An- oder Abmeldung: Ida Bernegger,
081 757 27 13

MITTAGSTISCH IN SENNWALD
Donnerstag, 28. Mai, 11.30 Uhr,
Restaurant Schäfli, Sennwald
An- oder Abmeldung und Fahrdienst bis am
Vortag: Marlis Heeb, 076 415 85 65

ÖKUMENISCHE ANDACHTEN IM
ALTERSHEIM FORSTEGG
14. Mai: Sozialdiakonin Jana Zvara
28. Mai: kirchl. Mitarbeiter Marco Zanetti
Beginn jeweils um 16.15 Uhr.

Erwachsene
ÖKUMENISCHES TRAUER-CAFÉ
Mittwoch, 6. Mai, 17 bis 18.30 Uhr,
Kirchgemeindehaus Sax
Kontakt: Diakon Ruedi Eggenberger,
081 757 11 70

KLEIDERSAMMLUNG IN SAX
Freitag, 29. Mai, 14 bis 17 Uhr
Kirchgemeinderaum Sax
Kleider, Bettwäsche, Küchenwäsche, Frottee-
Tücher, Schuhe, sowie Brillen und Sonnen-
brillen. Alles sauber und ganz.
Kontakt: Marlis Heeb, 076 415 85 65

BIBELGESPRÄCHSABEND
Donnerstag, 28. Mai, 19.30 bis 21 Uhr,
Jugendhaus Sennwald
Keine Vorkenntnisse zur Bibel nötig.
Kontakt: Pfarrerin Nanette Rüegg,
081 757 11 28

Herbstcamp im Tessin

eine Kostenbeteiligung angefragt werden.)
Infos & Anmeldung unter
www.ref-sennwald.ch/camps
oder QR-Code scannen

Melde dich gleich an und nimm Freunde mit!
Sozialdiakonin Michaela Vetsch

27. SEPTEMBER – 2. OKTOBER 2026
IN PURA, TESSIN
Erlebe sechs Tage voller Action, Ausflüge,
Spass und Tiefgang!
Alle Teens und Jugendlichen ab der 6. Klasse
sind eingeladen eine knappe Woche im Hotel
Paladina zu erleben! Wir wollen eine coole Zeit
miteinander geniessen und über den Glauben
ins Gespräch kommen.

Kosten: 650.- (Für Mit-
glieder unserer Kirch-
gemeinde nur 500.-)
Es dürfen alle Jugendli-
chen mitkommen, die
Lust haben. (Bei Zuge-
hörigkeit zu einer
anderen Kirchgemein-
de kann evtl. diese für

Taufe am Kanal
Bereits zum vierten Mal feiern wir am 14. Juni
Taufen draussen in der Natur, im Werdenberger
Binnenkanal. Ob Baby, Jugendliche oder
Senior – alle sind herzlich willkommen.

Der Gottesdienst beginnt in der Kirche Salez.
Anschliessend gehen wir gemeinsam zum
Kanal, wo wir den Gottesdienst feierlich
beenden und die Taufen erleben.
Danach sind alle herzlich zu einem kleinen
Apéro eingeladen.

Hast du Interesse an einer Taufe für dich
oder dein Kind in der Natur? Melde dich bitte
bis zum 29. Mai 2026 bei uns, damit wir den
Gottesdienst gemeinsam vorbereiten können.
Kontakt: Ruedi Eggenberger
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Mithilfe Festgottesdienst
Am Sonntag, 28. Juni, findet in der Kirche
Sennwald ein Festgottesdienst zur Begrüssung
und Verabschiedung verschiedener Behörden-
mitglieder und Mitarbeitenden statt. Anschlies-
send gibt es einen Apéro riche beim Schulhaus
Zil und die Möglichkeit bei einem gemütlichen
Beisammensein persönliche Worte mit den
neuen und scheidenden Personen zu wechseln.

Hand anlegen
Um die Mehrzweckhalle einzurichten, sind wir
auf helfende Hände angewiesen. Wer also Zeit
und Lust hat, am Samstag, 27. Juni, beim
Einrichten zu helfen oder am Sonntag, 28. Juni,
beim Aufräumen der Tische, Stühle und des
Hallenbodens, kann sich gerne bei Nanette

Rüegg melden. Weiter sind wir dankbar um
Mithilfe im Service und in der Küche während
des Anlasses.

Kuchen backen
Jugendlichen vom Erlebnisprogramm werden
eine Happy Bar mit Mocktails (alkoholfreie
Cocktails) organisieren. Nebst Apéro-Häppchen
wird es auch ein Dessertbüffet geben.
Wer gerne eine Torte oder einen (Blech-)
Kuchen spenden möchte, kann sich bei Esther
Kobler (079 654 13 04) oder Nanette Rüegg
(077 421 14 56) melden.

Pfarrerin Nanette Rüegg

Sommercamp 2023. Pula
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Konfirmationen in Sax und Sennwald
Stramme Jungs – Mut im Gepäck
und Segen im Rücken

DONNERSTAG, 14. MAI 2026, 10 UHR,
KIRCHE SAX

Es werden konfirmiert:

Sax
• Laurin Buschor, Rofisbach 11a
• Lorin Düsel, Rofisbach 14a
• Ben Eppich, Grundweg 6
• Jonas Rhiner, Rofisbach 11

Sennwald
• Jannick Eichhardt, Buechen 5
• Erik Inhelder, Geretsfeld 26
• Elia Michel, Unterlögert 6
• Fabio Näf, Parkweg 2

Zu den Konfirmationen
Die Strammen Jungs gestalten ihre Konfirmati-
on in Sax zu Wasser, Mut und Luft. Sie symboli-
sieren die Gewissheit, von Gott getragen und
begleitet zu sein. Zugleich erinnern sie uns dar-
an, dass wir zum Leben befähigt sind – Tag für
Tag.

In Sennwald zeigen die Konfirmandinnen und
Konfirmanden, dass jeder Mensch einzigartig
geschaffen ist. An besonderen Tagen, wenn
sich alle festlich herausputzen, wird viel
Schönheit sichtbar. Doch echte Einzigartigkeit
offenbart sich, wenn uns der Blick Gottes auf
uns bewusst wird.

EinzigARTIG

SONNTAG, 17. MAI 2026, 10 UHR,
KIRCHE SENNWALD

Es werden konfirmiert:

Rüthi
• Alessia Casanova, Kanalstrasse 3
• Rihana Koller, Büchlenaustrasse 6
• Andrin Maier, Alpsteinstrasse 8
• Curdin Strebel, Staatsstrasse 95

Lienz
• Carmen Heeb, Plonastrasse 10

Sennwald
• Natascha Gansner, Läui 16
• Naela Weder, Gass 3

Salez
• Sandra Huber, Sennwalderstrasse 11

Frümsen
• Daria Roduner, Büsmig 1

Gamprin
• Nora Nägele, Badäl 37
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